>ET YEMEKLERI

3Xmonotlu Dana Pirin¢ Tava

Toplam 32 dk Haz1rllld dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~332 kcal

Vietnam usull limonotlu dana piring tava, dana etini pirin¢ ve limonotuyla bulusturarak canlbir ana yemek
yapar.

Malzemeler

* 400 gr Dana kugbasl
¢ 1.3 su bardagPiring
1 sap Limonotu

« 1 adet Sogan

* 2.5 su bardagSu

Yap¥1

1. Dana etini tavada 6 dakika muharleyin.
2. Sogan, piring ve ezilmis limonotunu ekleyin.

3. Suyu katlpyemegi 13 dakika pigirin.

PUF NOKTASI

Limonotunu havanda ezmek kokusunun tavaya daha gticli clkmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.
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