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<[ Londra Mulligatawny
Toplam 65 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Orta ~380 kcal Açl1k bar1 7/10

Mulligatawny, tavuk, mercimek, elma, pirinç, köri ve hindistan cevizi sütünü Anglo Hint çorbas1nda birleş�
tirir.

Malzemeler

• 500 gr Tavuk göğsü

• 1 su bardağ1 K1rm1z1 mercimek

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 1 adet Soğan

• 1 adet Havuç

• 1 adet Elma

• 2 tatl1 kaş1ğ1 Köri tozu

• 300 ml Hindistan cevizi sütü

• 1.5 litre Tavuk suyu

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

• 0.3 demet Kişniş

Yap1l1ş
1. Soğan ve havucu yağda 6 dakika yumuşat1n.

2. Köri tozunu ekleyip 1 dakika kokuland1r1n.

3. Tavuk, mercimek, pirinç ve tavuk suyunu tencereye al1n.

4. Çorbay1 25 dakika mercimek yumuşayana kadar pişirin.

5. Tavuğu ç1kar1p didikleyin.

6. Elma ve hindistan cevizi sütünü ekleyip 8 dakika pişirin.

7. Tavuğu geri kat1p yoğurt ve kişnişle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmay1 küçük doğramak çorbaya tatl1l1k verir ama dokuyu bast1rmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Kişniş, lime ve yoğurtla s1cak servis edin.

Alerjenler
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