<CORBALAR

4[ondra Mulligatawny

Toplam 65 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 45 dk 6 kisilik Orta ~380 kcal Aclllbar1//10

Mulligatawny, tavuk, mercimek, elma, piring, kori ve hindistan cevizi sutini Anglo Hint corbaslnddirlesi
tirir.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsi
¢ 1 su bardagK1lrmlaércimek
0.5 su bardagPiring
« 1 adet Sogan
¢ 1 adet Havug
* 1 adet EIma
* 2 tatikas@ Kori tozu
» 300 ml Hindistan cevizi sutu
« 1.5 litre Tavuk suyu
0.5 su bardaglyogurt
¢ 0.3 demet Kignis

Yap¥1

1. Sogan ve havucu yagda 6 dakika yumusatln.

2. Koritozunu ekleyip 1 dakika kokuland1rln.

3. Tavuk, mercimek, pirin¢ ve tavuk suyunu tencereye alln.
4. CorbayR5 dakika mercimek yumusayana kadar pisirin.
5. Tavugu ¢lkarIpdikleyin.

6. Elma ve hindistan cevizi sutini ekleyip 8 dakika pisirin.

7. Tavugu geri katlpyogurt ve kisnigle servis edin.

PUF NOKTASI

ElmayXkucuk dogramak ¢orbaya tatl1lliferir ama dokuyu bastlrmaz.

SERVIS ONERISI

Kisnis, lime ve yogurtla slcalservis edin.

Alerjenler
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