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=� Londra Fish and Chips
Toplam 55 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Orta ~690 kcal

Fish and chips, bira hamuruna bat1r1lm1ş beyaz bal1ğ1 iki aşamal1 patates k1zartmas1yla sunan klasik Britanya 
tabağ1d1r.

Malzemeler

• 600 gr Bal1k fileto

• 800 gr Patates

• 1.5 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Bira

• 1 çay kaş1ğ1 Kabartma tozu

• 5 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 adet Limon

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patatesleri kal1n doğray1p 150°C yağda 5 dakika ön k1zart1n.

2. Un, bira, kabartma tozu ve tuzla ak1şkan hamur haz1rlay1n.

3. Patatesleri 180°C yağda 4-5 dakika ç1t1rlaşt1r1n.

4. Bal1klar1 hamura bat1r1p 180°C yağda 5-6 dakika k1zart1n.

5. Limon ve sirkeyle bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesleri ilk k1zartmadan sonra 10 dakika dinlendirmek ikinci k1zartmada ç1t1rl1k verir.

SERVIS  ÖNERISI

Malt sirkesi, bezelye püresi ve limonla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Deniz ürünleri

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/londra-fish-and-chips


