
> i E T  Y E M E K L E R I

>g Londra Shepherd's Pie
Toplam 90 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 65 dk 4 kişilik Orta ~650 kcal

Shepherd's pie, kuzu k1ymal1 sebzeli içi tereyağl1 patates püresiyle kaplay1p f1r1nda kabartan klasik bir 
Britanya yemeğidir.

Malzemeler

• 500 gr Kuzu k1yma

• 900 gr Patates

• 1 adet Soğan

• 2 adet Havuç

• 1 dal Kereviz sap1

• 4 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Süt

• 2 su bardağ1 Et suyu

Yap1l1ş
1. Patatesleri 15 dakika yumuşayana kadar haşlay1n.

2. Soğan, havuç ve kerevizi 6 dakika soteleyin.

3. Kuzu k1ymay1 ekleyip 8 dakika kavurun.

4. Et suyuyla iç harc1 25 dakika koyulaşt1r1n.

5. Püreyle kaplay1p 180°C f1r1nda 22-25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Püreyi çatalla pürüzlendirmek f1r1nda daha iyi k1zaran tepeler oluşturur.

SERVIS  ÖNERISI

Bezelye ve hardall1 yeşillikle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Kereviz
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