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Tekirdağ lorlu biber dolmas1, biberleri lorlu pirinç harc1yla doldurarak hafif, otlu ve yaz sofralar1na uygun bir 
dolma sunar.

Malzemeler

• 6 adet Dolmal1k biber

• 150 gr Lor peyniri

• 0.5 su bardağ1 Pirinç

• 0.3 demet Dereotu

• 1 adet Domates

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p 10 dakika s1cak suda bekletin, süzdürün.

2. Lor peyniri, pirinç, dereotu ve rendelenmiş domatesi kar1şt1r1n.

3. Dolmal1k biberleri iç harçla doldurup tencereye dizin.

4. Tabana biraz s1cak su ekleyin, dolmalar1 30 dakika pişirin.

5. Biber dolmalar1n1 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Lorun fazla sulanmamas1 için iç harc1 s1k1 k1vamda b1rak1n.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na cac1k ve közlenmiş biber, üstüne tereyağ1nda kavrulmuş f1st1kla tabakta verin.

Alerjenler
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