>HAMUR ISLERI

3 orlu Biberli Sembusek

Toplam 36 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 18 dk 6 kisilik

Orta ~268 kcal

Mardin usult lorlu biberli sembusek, ince hamuru lor ve biberli hargla bulusturarak kltbaharatle

paylasmalllbir hamur isi kurar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

« 160 gr Lor peyniri

« 1 adet Kapya biber

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Un ve suyla ele yapgmayan bir hamur yogurun.
2. Lorve dogranm4 kapya biberi i¢ igin kargtlrln.
3. Hamuru bezeler halinde a¢lpci paylastlrin.

4. Sembusekleri kapatlkenarlarlngice bastlrin.

5. Boregi 190°C flrinda-20 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

i¢ harckuru tutmak sembusegin kenarlniyi kapanmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndimon dilimi ve maydanoz koyun.

Alerjenler

Gluten Sut
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