>HAMUR ISLERI

drorlu Enginar Boregi

Toplam 40 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 22 dk 6 kisilik Orta ~256 kcal Aclllbarb/10

Urla usuli lorlu enginar boregi, ince yufkay®nginar ve lorla bulusturarak hafif, ¢1tte Ege kokulu bir hamur
isi yapar.

Malzemeler
* 4 adet Yufka
« 4 adet Enginar kalbi
180 gr Lor peyniri
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Enginar kalplerini kiigtik dogray1nlor peyniriyle i¢ har¢ yapin.
2. Yufkalarkeytinyaglylaaglaylmarciclerine paylastirln.

3. YufkalarXulo ya da bohca bigiminde kapatln.

4. Borekleri 190°C flrlndb-30 dakika klzaran&adar pisirin.

5. Borekleri 1lHalde servis edin.

PUF NOKTASI

Enginarkicuk kip kesmek borekte esit daglimaslnardlneder.

SERVIS ONERISI

Sahan tabakta, yanlndaze klyl§mhne ve bir kase zeytinyaglyogurtla verin.

Alerjenler

Gluten Sut
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