<KAHVALTILIKLAR

}orlu PazKavurmasl

Toplam 22 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 12 dk 3 kisilik Kolay ~168 kcal

Artvin usul lorlu pazkavurmaslpazlybgan ve lorla klsasurede gevirerek kahvaltlygesil, doyurucu bir
tava getirir.

Malzemeler
* 1 demet Pazl
« 150 gr Lor peyniri
« 1 adet Sogan
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
0.5 cay kasfPul biber

Yap¥1
1. Sogankeytinyaglndal dakika seffaflasana kadar cevirin.
2. KlylgmhzBsaplarlrekleyip 2 dakika kavurun.

3. Pazlyapraklarde loru katlfp dakika daha pisirerek servis edin.

PUF NOKTASI

Pazkaplarlrybpraklardan iki dakika 6nce tavaya almak sertlik fark1rdengeler.

SERVIS ONERISI

M1lsgékmegiyle slcalservis edin.

Alerjenler

Sat
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