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>D Lucumal1 Yoğurt Kupu
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~182 kcal

Peru usulü lucumal1 yoğurt kupu, yoğurdu lucuma püresi ve bademle buluşturarak hafif ama aromal1 bir 
tatl1 yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yoğurt

• 1 su bardağ1 Lucuma püresi

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 çay kaş1ğ1 Vanilya

• 3 yemek kaş1ğ1 Badem

Yap1l1ş
1. Yoğurdu bal ve vanilya ile kar1şt1r1n.

2. Kup taban1na yoğurt ve lucuma püresini kat kat paylaşt1r1n.

3. Badem serperek soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Lucuma püresini yoğurda tamamen kar1şt1rmay1p katmanl1 b1rakmak tad1n daha belirgin gelmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine badem serpip soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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