>ET YEMEKLERI

Macar Gulasl

Toplam 115 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 90 dk 6 kisilik Orta ~390 kcal Aclllbar®/10

Dana eti, patates ve tatlklrmtzfierle pisen yogun Macar yahni yemegi.

Malzemeler

* 800 gr Dana eti

« 2 adet Sogan

3 adet Patates

* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl
» 2 yemek kasfTratik1rmhitier

* 5 su bardagEt suyu

¢ 0.5 su bardagEksi krema

Yap¥1

1. Dana eti, sogan ve patates malzemelerini hazlrlayjpsirme kablrdtazledin.
2. Soganle dana etini tencerede 10 dakika kavurun.

3. Salga ve klrmiheri ekleyip 1 dakika cevirin.

4. Etsuyu ve patatesi ekleyip 80-90 dakika k1sHteste pisirin.

o

Macar Gulasporsiyonlarlmdcaktan allalmaz slcalolarak servis edin.

PUF NOKTASI

Klrmdbiheri ekledikten sonra yakmadan hlzllcayu ekleyin; acllama olmaz.

SERVIS ONERISI

Eksi krema ve klylgmiaydanozla servis edin.

Alerjenler
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Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/macar-gulasi



