
> i E T  Y E M E K L E R I

>X Macar Gulaş1
Toplam 115 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 90 dk 6 kişilik Orta ~390 kcal Açl1k bar1 9/10

Dana eti, patates ve tatl1 k1rm1z1 biberle pişen yoğun Macar yahni yemeği.

Malzemeler

• 800 gr Dana eti

• 2 adet Soğan

• 3 adet Patates

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 2 yemek kaş1ğ1 Tatl1 k1rm1z1 biber

• 5 su bardağ1 Et suyu

• 0.5 su bardağ1 Ekşi krema

Yap1l1ş
1. Dana eti, soğan ve patates malzemelerini haz1rlay1p pişirme kab1n1 haz1r edin.

2. Soğan1 ve dana etini tencerede 10 dakika kavurun.

3. Salça ve k1rm1z1 biberi ekleyip 1 dakika çevirin.

4. Et suyu ve patatesi ekleyip 80-90 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Macar Gulaş1 porsiyonlar1n1 ocaktan al1r almaz s1cak olarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

K1rm1z1 biberi ekledikten sonra yakmadan h1zl1ca suyu ekleyin; ac1laşma olmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Ekşi krema ve k1y1lm1ş maydanozla servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/macar-gulasi


