>ET YEMEKLERI

Madai Nigiri

Toplam 75 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~275 kcal

Madai nigiri, sirkeli k1saaneli pirincin Ustline sashimi kalitesinde ¢ipura dilimleri koyan sade ve zarif Japon
sushisidir.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
1.5 su bardagXK1sdaneli sushi pirinci
1.8 su bardagSu
* 4 yemek kas@Piring sirkesi
« 2 yemek kas@iSeker
1 cay kas@iTuz
ic harg icin
« 300 gr Sashimi kalitesinde madai ¢ipura
Servis ic¢in
« 1 tatlkas@Wasabi
* 3 yemek kasf@ilSoya sosu

« 40 gr Zencefil turgusu

Yap¥1

1. Sushi pirincini su berraklasana kadar ylkayln.

2. Pirinci suyla 18 dakika pisirip 10 dakika kapaldinlendirin.

3. Piring sirkesi, seker ve tuzu eritip slcalpirince keser gibi yedirin.

4. Pirinci nemli bez altlndarda slcakj1lndllltln.

5. Madai cipuraykeskin blcaklaapraz ince dilimler halinde kesin.

6. Ellerinizi sirkeli suyla 1slatigrinci oval lokmalar halinde sekillendirin.
7. Her pirince az wasabi surtip madai dilimini yerlestirin.

8. Soya sosu ve zencefil tursusuyla bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Cipuraylif yoniine ¢apraz tek hamlede kesmek nigirinin Ustlinde parlak ve temiz ylizey blraklr.

SERVIS ONERISI



Wasabi, soya sosu ve zencefil tursusuyla kiiciik lokmalar halinde servis edin.

Alerjenler

Deniz Urtnleri Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/madai-nigiri



