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<n Madártej
Toplam 40 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Orta ~176 kcal Açl1k bar1 2/10

Madártej, vanilyal1 süt içinde yüzen hafif beze parçalar1yla Macar mutfağ1n1n zarif ve nostaljik kaş1k tatl1lar1n-

dan biridir.

Malzemeler

• 1 lt Süt

• 4 adet Yumurta

• 0.8 su bardağ1 Toz şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Vanilya

Yap1l1ş
1. Yumurta aklar1n1 ay1r1p şekerin yar1s1yla sert köpük yap1n.

2. Sütü vanilyayla 1s1t1p bezeleri k1sa süre pişirin.

3. Yumurta sar1lar1 ve kalan şekerle muhallebi haz1rlay1n.

4. Madárteji soğutup bezelerle servis edin.

PÜF  NOKTASI

Beze parçalar1n1 sütte uzun tutmamak formunun sönmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tatl1y1 buzdolab1nda en az 2 saat soğutup kaselerde servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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