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<s Sivas Mad1makl1 Yumurta
Toplam 22 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 10 dk 3 kişilik Kolay ~206 kcal Açl1k bar1 6/10

Sivas mad1makl1 yumurta, dağ otunu tereyağ1 ve yumurtayla buluşturarak yeşil, yoğun ve tavadan gelen bir 
kahvalt1 tabağ1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 250 gr Mad1mak otu

• 3 adet Yumurta

• 20 gr Tereyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 3 dilim Tand1r ekmeği

Yap1l1ş
1. Mad1mağ1 ay1klay1p iri doğray1n.

2. Tereyağ1nda mad1mağ1 4 dakika çevirin.

3. Yumurtalar1 k1r1p 4 dakika daha pişirin.

PÜF  NOKTASI

Mad1mağ1 fazla çevirmemek taze tad1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na tand1r ekmeği koyarak s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta Gluten
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