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<r Tokat Mahlepli Yeşil Mercimek Çorbas1
Toplam 40 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal

Tokat mahlepli yeşil mercimek çorbas1, mercimeği mahlep kokusuyla kaynatarak s1cak, hafif aromatik ve 
farkl1 bir çorba sunar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Yeşil mercimek

• 1 adet Soğan

• 0.3 çay kaş1ğ1 Mahlep

• 5 su bardağ1 Su

• 15 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Yeşil mercimeği suyla tencereye al1n, 20 dakika haşlay1n.

2. Soğan1 tereyağ1nda 4 dakika yumuşat1n.

3. Mahlebi soğana ekleyip 20 saniye kar1şt1r1n.

4. Mercimeği suyu ile tencereye al1p 10 dakika daha pişirin.

5. Çorbay1 s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mahlebi ölçülü kullanmak bask1n tat oluşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak verin, üstüne tereyağ1 gezdirip yan1nda ekmek sunun.

Alerjenler

Süt
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