<PATLILAR

dakroudh

Toplam 70 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Zor ~340 kcal Aclllbar?/10

Kuzey Afrika irmik tatl1¢iurma dolgusu ve ballkerbetle yogun bir lokma sunar.

Malzemeler

Hamur igin
* 400 gr irmik
* 120 gr Tereyagl
« 2 yemek kasfilSusam

Dolgu ve gserbet igin
* 250 gr Hurma ezmesi
* 200 gr Bal

Yap¥1
1. irmik ve tereyadlyldamur hazlrlayln.
2. Hurma ezmesini hamurun igine yerlestirip dilimleyin.

3. Dilimleri k1zarth@llkerbete alln.

PUF NOKTASI

irmikli hamuru fazla yogurmamak klzarlnciglnevrek kalmaslnaardineder.

SERVIS ONERISI

MakroudhlariliBkinun, Ustline susam serpip yanlnd&ahve verin.

Alerjenler

Gluten St Susam

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/makroudh



