>BEBZE YEMEKLERI

Malal Kofta

Toplam 75 dk Haz1rIB6 dk - Pigirme 40 dk 4 kisilik Zor ~610 kcal Aclllbarl/10

Malai kofta, patates ve paneer koftelerini kajulu domatesli kremalkosta bekletmeden servis edilen zengin
Kuzey Hindistan yemegidir.

Malzemeler

Kofte icin
* 600 gr Patates
* 200 gr Paneer peyniri
* 4 yemek kas@Un
1 adet Yumurta
« 1 tatikas@uz
* 3 su bardagS1whg

Sos igin
0.5 su bardagXKaju
2 adet Kuru sogan
» 3 dis Sarlmsak
1 yemek kas@iZencefil
¢ 1.5 su bardagDomates piiresi
* 0.5 su bardagKrema

« 1 tatikas@ilGaram masala

Servis igin

* 0.3 demet Kisnis

Yap¥1

1. Patatesleri haglaylpezin.

2. Patates, paneer peyniri, un, yumurta ve tuzu yogurup kugcuk kofteler yapln.
3. Kofteleri 170°C yagda 4 dakika k1zartln.

4. Kaju, sogan, sarlmsake zencefili 8 dakika soteleyin.

5. Domates puresi ve garam masalaykkleyip 12 dakika pisirin.

6. Sosu purizsuz cekip krema ile 5 dakika k1sHteste 1s1tln.

7. Klzarmkofteleri slcalsosa son anda ekleyin.

8. Malai koftayXkignisle servis edin.



PUF NOKTASI

Kofteleri sosla son anda bulusturmak yumusaylmlaglimalarfirer.

SERVIS ONERISI

Naan, basmati pilavle kignisle servis edin.

Alerjenler

Sit Gluten Yumurta Kuruyemis
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