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=Ä Malatya Kağ1t Kebab1
Toplam 80 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 55 dk 5 kişilik Orta ~460 kcal Açl1k bar1 9/10

Kağ1t kebab1, kuzu eti, patates, domates, biber ve baharat1 yağl1 kağ1tta kapal1 pişiren yumuşak sulu bir f1r1n 
yemeğidir.

Malzemeler

• 700 gr Kuzu kuşbaş1

• 3 adet Patates

• 3 adet Domates

• 4 adet Yeşil biber

• 2 adet Soğan

• 4 diş Sar1msak

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kekik

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Et ve sebzeleri iri lokmalar halinde doğray1n.

2. Zeytinyağ1, tuz, karabiber ve kekikle harmanlay1n.

3. Kar1ş1m1 yağl1 kağ1t parçalar1na porsiyonlay1n.

4. Paketleri hava kaçmayacak şekilde kapat1p tepsiye dizin.

5. Kebaplar1 190°C f1r1nda 50 dakika pişirin.

6. Paketleri aç1p 5 dakika daha üstünü hafif k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Kağ1d1 s1k1 kapatmak buhar1 içeride tutar ve eti kurutmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Paketleri sofrada aç1p yan1nda bulgur pilav1yla servis edin.
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