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>i Malatya Kağ1t Kebab1
Toplam 75 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 55 dk 4 kişilik Orta ~520 kcal

Malatya kağ1t kebab1, kuzu etini domates, biber ve soğanla yağl1 kağ1tta buharland1r1p yumuşak pişiren pratik 
bir f1r1n yemeğidir.

Malzemeler

• 700 gr Kuzu kuşbaş1

• 3 adet Domates

• 4 adet Yeşil biber

• 2 adet Soğan

• 3 diş Sar1msak

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kekik

Yap1l1ş
1. Kuzu eti, doğranm1ş sebzeler, sar1msak ve baharatlar1 harmanlay1n.

2. Kar1ş1m1 dört yağl1 kağ1t parças1na paylaşt1r1n.

3. Paketleri hava kaç1rmayacak şekilde kapat1p tepsiye yerleştirin.

4. 190°C f1r1nda 50-55 dakika et yumuşayana kadar pişirin.

5. Paketleri tabakta aç1p s1cak buhar1yla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Paketleri s1k1 kapatmak etin suyunu f1r1nda korur.

SERVIS  ÖNERISI

Bulgur pilav1 ve közlenmiş biberle s1cak servis edin.
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