>ET YEMEKLERI

Malatya Kaylskldvurma

Toplam 80 dk Haz1rl1b dk - Pigirme 65 dk 4 kisilik

~510 kcal

Malatya kaylskdd/urma, kuzu etini kuru kaylsdogan ve hafif targlnlklsHteste pisirip tatl®eksi dengeli bir

ana yemek sunar.

Malzemeler

* 700 gr Kuzu kusbasl

¢ 12 adet Kuru kay1sl

« 2 adet Sogan

» 3 yemek kasfiZeytinyagl
* 0.3 ¢cay kasfiITar¢cin

« 1 cay kas@iKarabiber

« 1 tatikas@uz

YapX1

1.

2.

3.

Kuru kaylsllafidakika 1l1Bada bekletin.

Kuzu etini zeytinyag1nda dakika muhurleyin.

SoganZkkleyip 6 dakika yumusayana kadar kavurun.

Az slcalsu, tuz ve baharatlarkkleyin.
KlsHteste 45 dakika et yumusayana kadar pisirin.

KaylsllaKleyip 12-15 dakika daha pisirin.

PUF NOKTASI

Kaylslladh 15 dakikada eklemek parcalanmadan yumusamalarlrshglar.

SERVIS ONERISI

TereyaglPiring pilavle ayranla slcalservis edin.

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tarif/malatya-kayisili-kavurma



