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>Ù Mango Chutney
Toplam 50 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 35 dk 8 kişilik Orta ~85 kcal Açl1k bar1 1/10

Mango chutney, meyveyi sirke, zencefil ve baharatla reçelsi ekşi tatl1 bir sosa dönüştürür.

Malzemeler

• 3 adet Mango

• 120 ml Elma sirkesi

• 120 gr Şeker

• 20 gr Zencefil

Yap1l1ş
1. Mangolar1 küçük küp doğray1n, zencefili ince rendeleyin.

2. Mango, elma sirkesi, şeker ve zencefili tencereye birlikte al1n.

3. Kar1ş1m1 taş1m taş1m kaynat1n, sonra k1s1k ateşte 30-35 dakika koyulaşt1r1n.

4. Chutneyi ocaktan al1p tamamen soğutun, k1vam1 bu s1rada yoğunlaşacakt1r.

PÜF  NOKTASI

Mangoyu küçük küp doğray1n; iri parçalar sos koyulaşmadan diri kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Köri, pakora veya peynir tabağ1 yan1nda kaş1kla servis edin.
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