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>X Manisa Kula Güveci
Toplam 135 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 110 dk 6 kişilik Zor ~500 kcal

Kula güveci, kuzu eti, patl1can, domates ve biberi toprak kapta ağ1r f1r1na verip kendi suyunda yumuşatan 
Manisa yemeğidir.

Malzemeler

• 800 gr Kuzu kuşbaş1

• 3 adet Patl1can

• 4 adet Domates

• 5 adet Yeşil biber

• 2 adet Soğan

• 5 diş Sar1msak

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Patl1canlar1 iri doğray1p 15 dakika suda bekletin.

2. Kuzu etini güveç taban1na yay1n.

3. Sebzeleri, sar1msağ1 ve zeytinyağ1n1 etle kar1şt1r1n.

4. Güvecin ağz1n1 kapat1p 180°C f1r1nda 90 dakika pişirin.

5. Kapağ1 aç1p 15 dakika daha suyunu yoğunlaşt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Sebzeleri iri b1rakmak uzun f1r1n süresinde dağ1lmalar1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1nda pirinç pilav1 ve cac1kla s1cak servis edin.
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