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<D Mantarl1 Risotto
Toplam 45 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Orta ~460 kcal Açl1k bar1 6/10

Arborio pirinci, mantar ve parmesanla yap1lan kremams1 İtalyan pilav1.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Arborio pirinci

• 300 gr Mantar

• 1 adet Soğan

• 2 diş Sar1msak

• 5 su bardağ1 Sebze suyu

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 60 gr Parmesan peyniri

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Sebze suyunu ayr1 tencerede s1cak tutun.

2. Mantarlar1 zeytinyağ1nda 6 dakika soteleyip kenara al1n.

3. Soğan ve sar1msağ1 tereyağ1nda 4 dakika kavurun.

4. Pirinci ekleyip 2 dakika kar1şt1r1n.

5. S1cak sebze suyunu kepçe kepçe ekleyerek 20 dakika pişirin.

6. Mantar ve parmesan1 ekleyip kar1şt1r1n.

PÜF  NOKTASI

S1cak sebze suyunu kepçe kepçe ekleyin; pirinç s1v1y1 emdikçe risottonun kremams1 dokusu oluşur.

SERVIS  ÖNERISI

Taze çekilmiş karabiberle s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/mantarli-risotto


