>HAMUR ISLERI

Mardin Sembusek

Toplam 70 dk Haz1rl4b dk - Pisirme 25 dk 8 kisilik Orta ~320 kcal Aclllbarb/10

Sembusek, ince mayalhamurun igine klymasogan, biber ve domatesli har¢ koyup yarlnay kapatarak
pisgirilen Mardin boregidir.

Malzemeler

e 3 su bardagln

0.8 su bardagiSu
0.5 ¢cay bardagIvogurt
« 1 tatlkas@ Kuru maya
* 300 gr Dana klyma
1 adet Sogan

« 2 adet Yesil biber

1 adet Domates

* 1 adet Yumurta sarlsl

YapH¥1

1. Un, su, yogurt, maya, yag ve tuzla yumusak hamur yogurun.
2. Hamuru 35 dakika mayalandlrln.

3. Sogan, biber ve domatesi kiicik dograylgklymayl&argtlirlin.
4. Hamuru 8 bezeye aylrijasta tabagbuyukliginde agln.

5. Harcyarlsln@yup hamuru yarlnay seklinde kapatln.

6. Kenarlarbastlristlerine yumurta sarlsliriin.

7. Sembusekleri 180°C flrindb dakika klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Kenarlarlyi bastlrmalsulu klymakharcldlrindiarbkmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Limon, ayran ve maydanozla slcakeya 1lHervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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