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<V Mardin Sumakl1 Kuzu Kaburga
Toplam 170 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 150 dk 6 kişilik Zor ~620 kcal

Mardin sumakl1 kuzu kaburga, kaburga parçalar1n1 soğan, sumak ve domatesle ağ1r f1r1nda pişirerek ekşi 
aromal1 bir et tabağ1 sunar.

Malzemeler

• 1.4 kg Kuzu kaburga

• 3 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Sumak

• 3 adet Domates

• 4 diş Sar1msak

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Kaburgay1 tuz, sumak ve zeytinyağ1yla ovun.

2. Soğan, domates ve sar1msağ1 f1r1n kab1na yay1n.

3. Kaburgay1 sebzelerin üzerine yerleştirip kab1 kapat1n.

4. 160°C f1r1nda 2 saat kapal1 pişirin.

5. Üstünü aç1p 20-25 dakika k1zarana kadar f1r1nlay1n.

PÜF  NOKTASI

Kaburgay1 kapal1 pişirmek etin kemikten kolay ayr1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Lavaş ve közlenmiş biberle s1cak servis edin.
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