
� K A H V E  &  S I C A K  İ Ç E C E K L E R

� Masala Chai
Toplam 15 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 10 dk 2 kişilik Kolay ~140 kcal Açl1k bar1 1/10

Hint sokaklar1nda sürekli tazelenen masala chai, siyah çay1n süt ve baharatla yumuşad1ğ1 s1cak bir fincand1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süt

• 1 su bardağ1 Su

• 2 tatl1 kaş1ğ1 Siyah çay

• 3 adet Kakule

• 1 çubuk Tarç1n

Yap1l1ş
1. Su, süt ve hafifçe ezilmiş baharatlar1 tencereye al1n.

2. Kar1ş1m1 6 dakika kaynat1p çay1 ekleyin.

3. 2 dakika daha demleyip süzerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Baharatlar1 hafifçe ezerek kaynat1n; bütün b1rak1rsan1z aromas1 daha yavaş ç1kar.

SERVIS  ÖNERISI

Küçük bardakta yan1nda tuzlu kraker veya bisküviyle servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/masala-chai


