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>W Maydanozlu Fasulye Piyaz1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~154 kcal

Sinop usulü maydanozlu fasulye piyaz1, kuru fasulyeyi maydanoz ve limonla buluşturarak ferah, tok ve 
sade bir salata ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş kuru fasulye

• 0.5 demet Maydanoz

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş kuru fasulyeyi süzüp tamamen soğutun.

2. Maydanozu ince k1y1p fasulyeye ekleyin.

3. Limon suyu ve zeytinyağ1n1 ayr1 kapta kar1şt1r1n.

4. Piyaz1 sosla nazikçe harmanlay1p dinlendirin.

5. Soğuk olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Fasulyeyi süzdükten sonra 2 dakika bekletmek sosun daha iyi tutmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin.
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