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Ndydanozlu Fasulye Piyazl

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~154 kcal

Sinop usull maydanozlu fasulye piyazlkuru fasulyeyi maydanoz ve limonla bulusturarak ferah, tok ve
sade bir salata ¢lkarlr.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ kuru fasulye
« 0.5 demet Maydanoz

» 2 yemek kasfiLimon suyu

* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Haslanm$ kuru fasulyeyi stizip tamamen sogutun.
2. Maydanozu ince klyTasulyeye ekleyin.

3. Limon suyu ve zeytinyaglrayrkapta kargtlrin.

4. Piyazkosla nazikge harmanlaylmlinlendirin.

5. Soguk olarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi stizdukten sonra 2 dakika bekletmek sosun daha iyi tutmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.
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