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<. Meksiko Tacos Al Pastor
Toplam 175 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Orta ~430 kcal Açl1k bar1 8/10

Tacos al pastor, ac1l1 ananasl1 marinada bekleyen domuz etini yüksek 1s1da k1zart1p m1s1r tortillas1nda sunan 
Meksika sokak yemeğidir.

Malzemeler

• 900 gr Domuz omuz eti

• 12 adet M1s1r tortilla

• 0.5 adet Ananas

• 4 adet Guajillo biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Achiote ezmesi

• 3 yemek kaş1ğ1 Sirke

• 1 adet Soğan

• 0.5 demet Kişniş

• 3 adet Lime

Yap1l1ş
1. Kuru biberleri s1cak suda 15 dakika yumuşat1n.

2. Biber, achiote, sirke, ananas suyu ve sar1msağ1 pürüzsüz çekin.

3. Domuz etini ince dilimleyip marinada 2 saat bekletin.

4. Etleri döküm tavada yüksek ateşte 8 dakika k1zart1n.

5. Ananas dilimlerini ayn1 tavada 3 dakika karamelize edin.

6. Tortillalar1 1s1t1p et ve ananasla doldurun.

7. Soğan, kişniş ve lime ile servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ananas1 marinada ölçülü kullanmak eti yumuşat1r ama dokuyu lapa yapmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Soğan, kişniş, lime ve k1zarm1ş ananasla s1cak taco olarak servis edin.
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