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<n Menengiçli Muhallebi
Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~196 kcal Açl1k bar1 2/10

Şanl1urfa menengiçli muhallebi, menengiç aromal1 sütlü taban1 kaş1kta yumuşak ve kavruk kokulu bir tatl1ya 
dönüştürür.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Süt

• 3 yemek kaş1ğ1 Menengiç kremas1

• 4 yemek kaş1ğ1 Pirinç unu

• 0.5 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Süt, pirinç unu ve şekeri tencerede pürüzsüz olana kadar ç1rp1n.

2. Kar1ş1m1 8-10 dakika koyulaşana kadar orta ateşte pişirin.

3. Menengic kremasini son 2 dakikada ekleyip kar1ş1ma yedirin.

4. Muhallebiyi kaselere al1p oda 1s1s1na gelene kadar bekletin.

5. Tatl1y1 soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Menengiç kremas1n1 ocaktan almaya yak1n eklemek aromas1n1 belirgin tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne menengiç tozu serpip küçük kaselerde sunun.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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