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<r Mercimek Çorbas1
Toplam 35 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Kolay ~180 kcal Açl1k bar1 6/10

Türk sofras1n1n olmazsa olmaz1, besleyici ve doyurucu k1rm1z1 mercimek çorbas1.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 K1rm1z1 mercimek

• 1 adet Soğan

• 1 adet Havuç

• 1 adet Patates

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 6 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

•   Tuz

•   Karabiber

•   Kimyon

Yap1l1ş
1. Soğan, havuç ve patatesi iri doğray1n.

2. Tereyağ1nda sebzeleri 4 dakika çevirip salçay1 ekleyin.

3. K1rm1z1 mercimek ve suyu tencereye al1p kaynat1n.

4. Çorbay1 mercimekler dağ1lana kadar 25 dakika pişirin.

5. Tuz, karabiber ve kimyonla tatland1r1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Blender sonras1 1 taş1m kaynat1n; k1vam toparlan1r, mercimek tad1 daha yuvarlak olur.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne naneli tereyağ1 gezdirip limon dilimiyle s1cak çorba kasesinde sunun.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/mercimek-corbasi


