
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>n Mercimekli Cevizli Börek
Toplam 42 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 24 dk 6 kişilik Orta ~278 kcal

Sivas usulü mercimekli cevizli börek, yufkay1 yeşil mercimek ve cevizle buluşturarak tok, ç1t1r ve k1şl1k bir 
börek ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 adet Yufka

• 1.5 su bardağ1 Haşlanm1ş yeşil mercimek

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Haşlanm1ş yeşil mercimeği süzdürün, cevizi iri dövün.

2. Mercimek ve cevizi zeytinyağ1yla kar1şt1r1p iç harç haz1rlay1n.

3. Yufkalar1 tezgaha serin, harc1 katlara paylaşt1rarak sar1n.

4. Böreği tepsiye yerleştirip dilimleyin.

5. Böreği 190°C f1r1nda 30-35 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Mercimeği diri haşlamak börek içinde püreleşmeden dağ1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip 1l1k verin, yan1na çay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Kuruyemiş
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