<CORBALAR

Mercimekli Domatesli Shorba

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~166 kcal

Hindistan usult mercimekli domatesli shorba, mercimegi domates ve baharatla bulusturarak s1cakak§f
kan ve hafif bir corba yapar.

Malzemeler

¢ 1 su bardagKlrmlaércimek

¢ 1.5 su bardagDomates rendesi
¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

* 5 su bardagSu

YapH¥1

1. KlrmImércimegi ylkayldmmates rendesi ve suyla tencereye alln.
2. Kimyonu ekleyip ¢orbaykaynama noktaslnaetirin.

3. Mercimekler dagllan&adar 20-25 dakika pigirin.

4. Gerekirse corbanlrklvamX&italsuyla ayarlayln.

5. ShorbayXklcalservis edin.

PUF NOKTASI

BaharatB0 saniye yagda cevirmek corbada daha derin bir taban aroma verir.

SERVIS ONERISI

Corbayklcakerin, Ustline kisnis serpip yanlnanaan koyun.
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