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>U Mersin Cezerye
Toplam 130 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 45 dk 12 kişilik Orta ~145 kcal Açl1k bar1 2/10

Cezerye, rendelenmiş havucu şeker, tarç1n ve kuruyemişle koyulaşt1r1p Hindistan cevizine bulanan Mersin 
tatl1s1d1r.

Malzemeler

• 8 adet Havuç

• 1 su bardağ1 Toz şeker

• 0.5 çay bardağ1 Su

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Tarç1n

• 0.8 su bardağ1 Ceviz içi

• 1 su bardağ1 Hindistan cevizi

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Havuçlar1 rendeleyip suyla tencereye al1n.

2. Havuçlar1 20 dakika yumuşayana kadar pişirin.

3. Şeker, tarç1n ve limon suyunu ekleyin.

4. Kar1ş1m1 20 dakika suyunu çekip macunlaşana kadar kar1şt1r1n.

5. Cevizi ekleyip 3 dakika birlikte pişirin.

6. Kar1ş1m1 yağl1 kağ1da yay1p 1 saat soğutun.

7. Kare kesip Hindistan cevizine bulay1n.

PÜF  NOKTASI

Havucu suyunu çekene kadar kar1şt1rmak cezeryenin dilimlenebilir k1vam almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Türk kahvesi yan1nda küçük kareler halinde soğuk servis edin.

Alerjenler

Kuruyemiş

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/mersin-cezerye-havuclu


