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>W Mevsim Salatas1
Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~90 kcal Açl1k bar1 3/10

Marul, havuç, domates ve salatal1kla haz1rlanan temel sofral1k salata.

Malzemeler

• 1 adet Marul

• 2 adet Domates

• 2 adet Salatal1k

• 1 adet Havuç

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Marulu doğray1n, domates ve salatal1ğ1 dilimleyin.

2. Havucu rendeleyip sebzelerle kar1şt1r1n.

3. Zeytinyağ1, limon suyu ve tuzu ç1rp1p salatan1n üzerine gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Sosu servis an1nda ekleyin; yeşillikler diri kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

Et, tavuk ve baklagil yemeklerinin yan1nda servis edin.
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