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Mexico City Enchiladas Verdes

Toplam 55 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal Aclllbar®/10

Enchiladas verdes, tavuk dolgulu mlsfortillalarlri@ématillo, yesil biber ve kignis sosuyla flrindarlestirir.

Malzemeler
* 500 gr Pigmis tavuk
* 8 adet M1sfartilla
« 600 gr Tomatillo
« 2 adet Yesil biber
» 1 adet Sogan
2 dis Sarlmsak
* 0.5 demet Kisnis
¢« 0.5 su bardagEksi krema
« 120 gr Beyaz peynir
* 0.5 cay kasfTTuz

YapH¥1

1. Tomatillo, biber, sogan ve sarlmsgB dakika haslayln.

2. Haglanan sebzeleri kignis ve tuzla blenderdan gegirin.

3. Sosu tavada 8 dakika koyulastlrln.

4. Tortillalarkuru tavada her yizi 20 saniye 1s1tln.

5. Tortillalara tavuk koyup rulo sarln.

6. Uzerine yesil sos ve peynir ekleyip 190°C f1rinde dakika pisirin.

7. Krema ve soganla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Tortillalarklsd s1ltmaos icinde parcalanmadan sarlimalarkaflar.

SERVIS ONERISI

Eksi krema, beyaz peynir, klrmknfan ve lime dilimleriyle servis edin.
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