
< s K A H VA LT I L I K L A R

<s Mexico City Huevos Rancheros
Toplam 25 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~520 kcal

Huevos rancheros, k1zarm1ş tortilla üzerine fasulye, domatesli salsa, avokado, peynir ve yumurta koyan 
renkli bir Meksika kahvalt1s1d1r.

Malzemeler

• 4 adet Tortilla

• 4 adet Yumurta

• 2 su bardağ1 Siyah fasulye

• 2 adet Domates

• 1 adet Avokado

• 80 gr Beyaz peynir

• 1 adet Lime

• 0.3 demet Kişniş

Yap1l1ş
1. Tortillalar1 tavada her yüzü 1 dakika 1s1t1n.

2. Fasulyeyi lime suyuyla hafif ezin.

3. Domates ve kişnişle h1zl1 salsa haz1rlay1n.

4. Yumurtalar1 düşük ateşte aklar1 pişene kadar k1zart1n.

5. Tortilla üzerine fasulye, salsa, avokado, peynir ve yumurta yerleştirin.

PÜF  NOKTASI

Fasulyeyi hafif ezmek tortillan1n üzerinde sabit kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Lime, kişniş ve ac1 sosla kahvalt1 tabağ1 olarak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Süt
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