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<^ M1hlamal1 Mantarl1 Tost
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~256 kcal

Trabzon usulü m1hlamal1 mantarl1 tost, k1zarm1ş ekmeği eriyen peynir ve mantarla buluşturarak s1cak, uzayan 
ve tok bir kahvalt1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 dilim Köy ekmeği

• 160 gr Kolot peyniri

• 250 gr Mantar

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Mantar1 tavada 4-5 dakika suyunu çekene kadar soteleyin.

2. Ekmeği hafifçe k1zart1p üzerine mantarlar1 yay1n.

3. Kolot peynirini üstüne bolca ekleyin.

4. Tostu peynir eriyene kadar 4-5 dakika daha pişirin.

5. S1cak olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Mantar1 5 dakika yüksek ateşte çevirmek tostun üstünde su b1rakmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Tostu s1cak sunun, yan1na çay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/mihlamali-mantarli-tost-trabzon-usulu


