<KAHVALTILIKLAR

MMlhlamaMantarlTost

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~256 kcal

Trabzon usuli m1hlamatiantarltost, klzaraEkmegi eriyen peynir ve mantarla bulusturarak slcakyzayan
ve tok bir kahvaltlkarlr.

Malzemeler
¢ 4 dilim Koy ekmeqgi
« 160 gr Kolot peyniri
« 250 gr Mantar
* 1 yemek kasfiTTereyagl

YapH¥1

1. Mantartavada 4-5 dakika suyunu ¢ekene kadar soteleyin.
2. Ekmegi hafifce k1zartijzerine mantarlaryayln.

3. Kolot peynirini tstline bolca ekleyin.

4. Tostu peynir eriyene kadar 4-5 dakika daha pisirin.

5. Slcalolarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Mantar®b dakika yuksek ateste cevirmek tostun Ustiinde su blrakmasier.

SERVIS ONERISI

Tostu slcalsunun, yanlnaay ve domates dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Sut
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