
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>n Rize Mincili Laz Böreği
Toplam 49 dk Haz1rl1k 24 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Orta ~244 kcal

Rize mincili Laz böreği, ince hamur aras1na minci ve tereyağ1 doldurarak ç1t1r katl1, hafif tuzlu ve çay yan1na 
yak1şan bir börek sunar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 1 adet Yumurta

• 150 gr Minci

• 50 gr Tereyağ1

• 0.8 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Un, yumurta ve suyla hamur haz1rlay1n.

2. Hamuru aç1p aralar1na tereyağ1 ve minci yayarak katlay1n.

3. Böreği 190°C f1r1nda 25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 sulu b1rakmamak katlar1n ç1t1r kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Böreği 1l1k sunun, yan1na çay ve salatal1k dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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