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>^ M1s1r Unlu Pankek
Toplam 18 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 6/10

Rize usulü m1s1r unlu pankek, Karadeniz m1s1r1n1n tad1n1 süt ve yumurtayla yumuşatarak kahvalt1da tavaya taş1r.

Malzemeler

• 150 gr M1s1r unu

• 50 gr Un

• 220 ml Süt

• 1 adet Yumurta

• 20 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. M1s1r unu, un, süt ve yumurtay1 ç1rp1n.

2. Hamuru 5 dakika dinlendirin.

3. Pankekleri tereyağl1 tavada iki yüzlü toplam 8 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru çok koyu b1rakmamak pankeklerin ortas1n1n sertleşmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine tereyağ1 sürerek 1l1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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