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<Z Misolu Yumurtal1 Pirinç Kase
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~236 kcal

Japon usulü misolu yumurtal1 pirinç kase, s1cak pirinci miso ve yumuşak yumurtayla buluşturarak sade, 
umamili ve h1zl1 bir kahvalt1 kurar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş pirinç

• 2 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Miso

• 0.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Miso'yu s1cak suyla küçük kapta tamamen aç1n.

2. Haşlanm1ş pirinci tavada 1s1t1p kaseye al1n.

3. Yumurtalar1 tavada yumuşak k1vamda 2 dakika pişirin.

4. Misolu sosu pirincin üstüne gezdirin, yumurtalar1 yerleştirin.

5. Kaseyi s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Misoyu s1cak suyla ayr1 açmak kasede pütür kalmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kaseyi 1l1k sunun, üstüne susam serpip yan1nda turşu verin.

Alerjenler

Yumurta Soya
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