>ET YEMEKLERI

Moskova Beef Stroganoff

Toplam 45 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik Orta ~520 kcal

Beef stroganoff, ince dana seritlerini mantar, hardal ve eksi kremalkosla k1saisiren kremamsbir Rus
klasigidir.

Malzemeler

* 600 gr Dana bonfile

* 300 gr Mantar

« 1 adet Sogan

* 1 su bardagEksi krema
« 1 tatikas@Hardal

¢ 1 yemek kas@lUn

« 2 yemek kasfiITereyagl

YapX1
1. SoganlereyaglnddO dakika yumusatln.

2. Mantarlarkkleyip suyunu ¢ekene kadar 6 dakika pisirin.
3. Dana seritlerini ayrtavada 2-3 dakika mahurleyin.
4. Un, et suyu, hardal ve eksi kremayXos haline getirin.

5. Etisosa alliB dakika 1sltaraervis edin.

PUF NOKTASI

Dana seritlerini sosun icinde uzun tutmamak etin sertlesmesini engeller.

SERVIS ONERISI

TereyaglZriste veya pilav tizerinde servis edin.

Alerjenler

Sut Hardal Gluten
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