>ET YEMEKLERI

Mugla C1ltOokertme Kebabl

Toplam 45 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~620 kcal

Cokertme kebablg¢ltkibrit patatesin tGizerine sarlmsakybgurt ve hlzpismis dana seritleri koyan Bodrum
usult doyurucu bir tabakt1r.

Malzemeler

* 600 gr Dana bonfile

* 4 adet Patates

1.5 su bardagIyogurt

* 2 dis Sarlmsak

* 1 su bardagDomates puresi
* 2 yemek kas@TTereyagl

2 su bardaglAycicek yagl

YapX1
1. Patatesleri kibrit inceliginde kesip soguk suda 10 dakika bekletin.

2. Patatesleri kurulaylgklzgMagda 5-6 dakika ¢ltkfzartln.
3. Dana etini ince serit kesip tavada 5 dakika mahurleyin.
4. Yogurdu sarlmsaklglrpldpmates piresini tereyaglndéa dakika pisirin.

5. Patates, yogurt, et ve domates sosunu tabakta birlestirin.

PUF NOKTASI

Eti ince kesmek tavada sertlesmeden hlzffismesini saglar.

SERVIS ONERISI

Domates sosu ve maydanozla bekletmeden servis edin.

Alerjenler

Sit
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