>ET YEMEKLERI

Mugla Cokertme Kebab1l

Toplam 70 dk Haz1rIB6 dk - Pigirme 35 dk 4 kisilik Orta

~620 kcal

Mugla cokertme kebablkibrit patates, sarlmsakybgurt, domates sos ve marine bonfileyi katmanlayan

Bodrum usull bir tabaktlr.

Malzemeler
* 500 gr Dana bonfile
* 4 adet Patates
1.5 su bardagIyogurt
* 2 dis Sarlmsak
* 2 adet Domates
* 2 yemek kas@TTereyagl
* 0.5 su bardagiSoda

YapX1

1. Etiince serit kesip soda ve zeytinyaglyl880 dakika marine edin.
2. Patatesleri kibrit dograyljklzgMagda ¢ltkizartln.

3. Domatesi tereyaglyla8 dakika sos klvamlmasirin.

4. Etleri genis tavada 6-7 dakika h1zllsmteleyin.

5. Patates, sarlmsakybgurt, sos ve eti katmanlaylservis edin.

PUF NOKTASI

Eti ince serit kesmek klsgisirmede yumusak kalmaslnagardlnmeder.

SERVIS ONERISI

Klzarrgpatates slcakkeryogurt ve etle katmanlayln.

Alerjenler

Sit

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tarif/mugla-cokertme-kebabi



