>ET YEMEKLERI

Mugla Dos Dolmas1

Toplam 240 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 110 dk 6 kisilik Zor ~665 kcal Aclllbarn0/10

D0Os dolmaslpglak dosint piringli ciger harclylaloldurup yogurtlu salgallsosla ag1firlngasiren Mugla
yemegidir.

Malzemeler

« 1 adet Oglak dosu

« 250 gr Piring

« 250 gr Kuzu cigeri

1 adet Kuru sogan

+ 120 gri¢ yag

* 2 yemek kas@TTereyagl
2 adet Domates

* 5 adet Sivri biber

* 1 yemek kasfivogurt

* 1 yemek kasfiDomates sal¢casl
* 1.5 su bardagSu

1 tatikas@Tuz

¢ 1 tatikas@Karabiber

YapH1

1. Pirinci ylkayH&iiziin; kuzu cigeri, kuru sogan ve domatesi kiiciik dograyln.

2. ¢ yagtavada 4 dakika eritin.

3. Kuru sogan, kuzu cigeri ve pirinci 8 dakika kavurun.

4. Oglak dosunl harcla gevsek doldurup mutfak ipiyle kapatlnpiring sisince dikis a¢climasin.
5. Tereyaglyogurt, domates salcaslkarabiber ve suyu ¢lrp4bstn Ustline surin.

6. DOs dolmaslmbmates ve sivri biberle 180°C firlndapal ®0 dakika pisirin.

7. Ustlni ag1R0 dakika k1zartin.

PUF NOKTASI

Dosu slkdbldurmaylnpiring flrlndaserken etin dikisi aglimaz.

SERVIS ONERISI

Flrdomatesi, sivri biber ve sade pilavla slcalservis edin.



Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/mugla-dos-dolmasi



