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Mujadara Dip

Toplam 34 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 22 dk 6 kisilik Kolay ~132 kcal Aclllbar?/10

Mujadara dip, mercimek ve karamelize sogankzerek Orta Dogu esintili tok bir meze kremaslapar.

Malzemeler

« 2 su bardagHaslanm§ yesil mercimek
« 2 adet Sogan

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

¢ 0.5 cay kasf@iKimyon

* 1 yemek kasiLimon suyu

Yap ¥l
1. Sogan1l2 dakika karamelize edin.
2. Mercimegi baharatla blenderdan gegirin.

3. Uzerine sogan koyup servis edin.

PUF NOKTASI

Soganlmir k1smiisite blrakmaknezenin dokusunu zenginlestirir.

SERVIS ONERISI

Dipi serin verin, Ustine karamelize sogan koyup pita sunun.
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