
> Ø B A K L AG I L  Y E M E K L E R I

>Ø Mujaddara
Toplam 55 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 40 dk 4 kişilik Kolay ~310 kcal Açl1k bar1 8/10

Levant evlerinde mercimek, pirinç ve karamelize soğanla haz1rlanan ekonomik ve doyurucu tabak.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Yeşil mercimek

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 3 adet Soğan

• 5 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Kimyon

Yap1l1ş
1. Pirinç malzemesini tavada 5-6 dakika kavurun.

2. Pirinç malzemesini y1kay1p tencereye ekleyin.

3. Kimyon ilave edip kar1ş1m1 bir kez çevirin.

4. Pirinç yumuşay1p suyunu çekene kadar 14-18 dakika pişirin.

5. Pirinç pişer pişmez s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Soğan1 orta ateşte yavaş k1zart1n; yanmadan tatl1laş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Salatal1k turşusu ve yoğurtla servis edin.
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