<ATISTIRMALIKLAR

HNam Khao Tod

Toplam 40 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Orta ~342 kcal Aclllbar4/10

Klzarrgdiring toplarlotlar ve eksi-slcaklokunuslarla Tayland'da salata gibi paylasllarcanlbir tabak olur.

Malzemeler
« 3 su bardagPismis yasemin pirinci
* 1 yemek kasi K1rmkati ezmesi
« 0.5 su bardaglyer f1g§1
* 0.5 demet Taze nane

» 2 yemek kasfLime suyu

Yap ¥l
1. Piring ve kori ezmesini kargtlriiicuk toplar yapln.
2. Toplartavada ya da airfryer'da 12 dakika k1zartln.

3. Toplarklryer figilnane ve lime suyuyla harmanlayln.

PUF NOKTASI

Piring toplarlrsllkiastlrlkizarlrketagllmamasdin har¢ nemli ama toparlanan klvamdalmall.

SERVIS ONERISI

Marul yapraklarlnaloldurarak lime dilimleriyle servis edin.

Alerjenler

Yer f1gj1
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