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Nenell KabaklKuskus Salata

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal

Avustralya usulti naneli kabaklkuskus salata, kuskusu 1zgar&abak ve nane ile bulusturarak hafif bir 6gle
tabaglapar.

Malzemeler

« 1 su bardagXKuskus

* 2 adet Kabak

* 0.3 demet Nane

» 2 yemek kasfilimon suyu
* 1 yemek kasiZZeytinyagl

Yap¥1
1. Kuskusu slcalsuyla 8 dakika sisirin.
2. Kabaglavada 4 dakika izleyin.

3. Naneyi ve limonlu sosu ekleyip salatayXkargtlrin.

PUF NOKTASI

Kabagliksek ateste klsdautmak salatada diri bir doku blraklr.

SERVIS ONERISI

ll1lservis edin.

Alerjenler

Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/naneli-kabakli-kuskus-salata-avustralya-usulu



