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<Q Naneli Şeftalili Soğuk Çay
Toplam 8 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~38 kcal

Muğla usulü naneli şeftalili soğuk çay, demli çay1 şeftali ve nane ile buluşturarak meyvemsi, serin ve yazl1k 
bir içecek kurar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Demli çay

• 2 adet Şeftali

• 0.3 demet Nane

• 1 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. Çay1 soğutun.

2. Şeftali ve naneyle kar1şt1r1n.

3. Buzla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Şeftaliyi ince dilimlemek aroman1n çaya 10 dakikada daha h1zl1 geçmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Bol buzla verin, bardağ1 şeftali dilimi ve nane ile tamamlay1n.
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