<MAKARNA & PILAV

Napoli Pasta Puttanesca

Toplam 25 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~510 kcal Aclllbarl7/10

Puttanesca, makarnaydomates, zeytin, kapari, sarlmsakancuez ve acbiberle h1zHMkdeniz sosuna
bulusturur.

Malzemeler
* 400 gr Spaghetti
* 2 su bardagDomates puresi
« 0.8 su bardagSiyah zeytin
» 2 yemek kasfiKapari
* 6 adet Anguez fileto
4 disg Sarlmsak
« 1 cay kas@Pul biber
* 4 yemek kasiZeytinyagl
« 0.3 demet Maydanoz
* 1 tatikas@TTuz

YapH¥1l

1. Spaghettiyi tuzlu suda 9 dakika al dente haslayln.

2. Zeytinyaglndaarlmsakancuez ve pul biberi 2 dakika cevirin.
3. Domates puresini ekleyip 8 dakika kaynatln.

4. Zeytin ve kapariyi sosa katln.

5. Makarnadan yarlnbardak su aylriiizin.

6. Spaghettiyi sosla 2 dakika c¢evirin.

7. Maydanozla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Ancuezi yagda eritmek sosun ballkadHdedil derin tuzluluk vermesini saglar.

SERVIS ONERISI

Maydanoz ve ekstra zeytinle bekletmeden servis edin.

Alerjenler

Gluten Deniz Urtnleri
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