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<] Napoli Pasta Puttanesca
Toplam 25 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 15 dk 4 kişilik Kolay ~510 kcal Açl1k bar1 7/10

Puttanesca, makarnay1 domates, zeytin, kapari, sar1msak, ançuez ve ac1 biberle h1zl1 Akdeniz sosuna 
buluşturur.

Malzemeler

• 400 gr Spaghetti

• 2 su bardağ1 Domates püresi

• 0.8 su bardağ1 Siyah zeytin

• 2 yemek kaş1ğ1 Kapari

• 6 adet Ançuez fileto

• 4 diş Sar1msak

• 1 çay kaş1ğ1 Pul biber

• 4 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.3 demet Maydanoz

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Spaghettiyi tuzlu suda 9 dakika al dente haşlay1n.

2. Zeytinyağ1nda sar1msak, ançuez ve pul biberi 2 dakika çevirin.

3. Domates püresini ekleyip 8 dakika kaynat1n.

4. Zeytin ve kapariyi sosa kat1n.

5. Makarnadan yar1m bardak su ay1r1p süzün.

6. Spaghettiyi sosla 2 dakika çevirin.

7. Maydanozla s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ançuezi yağda eritmek sosun bal1k tad1 değil derin tuzluluk vermesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Maydanoz ve ekstra zeytinle bekletmeden servis edin.

Alerjenler

Gluten Deniz ürünleri
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