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>W Nar Ekşili Çökelek Salatas1
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~132 kcal

Hatay usulü nar ekşili çökelek salatas1, çökeleği domates, biber ve nar ekşisiyle birleştirerek ekmeğe 
yak1şan canl1 bir meze yapar.

Malzemeler

• 250 gr Çökelek

• 2 adet Domates

• 2 adet Yeşil biber

• 2 yemek kaş1ğ1 Nar ekşisi

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Domates ve biberi küçük küpler halinde doğray1n.

2. Çökelek ve zeytinyağ1n1 sebzelerle nazikçe kar1şt1r1n.

3. Nar ekşisini gezdirip salatay1 soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Nar ekşisini en son gezdirmek çökeleğin rengini karartmadan parlak tat verir.

SERVIS  ÖNERISI

Tand1r ekmeğiyle soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/nar-eksili-cokelek-salatasi-hatay-usulu


